
SOCIAL.. .MENTE
GRUPPO  ADOLESCENTI  1 1 - 14  ANNI

 

19  FEBBRAIO  ( 18 .30  20 .30 )

26  FEBBRAIO  ( 18 .30  20 .30 )

4  MARZO  ( 18 .30  21 .00 )

 

 

Per informazioni :
- inviare una email all 'indirizzo

formazione .direfareepensare@gmail .com 
 

- o chiamare il numero 3755031470
 

visita il nostro sito www .direfareepensare .it
 

CONTATTI
Dire Fare e Pensare è un centro di

educazione e riabilitazione
presente nel territorio dal 2008,

con due sedi a Milano.
Fanno parte dell'equipe liberi
professionisti  (NPI, Psicologi,

Logopedisti, Tnpee...) che, con le
loro competenze, condividono i

valori di attenzione alla persona e
di condivisione



Dott .ssa Giulia Belloni Psicologa
clinica

 
Dott .ssa Sonia Facchetti Psicologa
Psicoterapeuta

 
Dott .ssa Federica Porco Psicologa
clinica

 
Dott . Davide Spinelli Psicologo
clinico

 

 

 

GLI SPECIALISTI
 

COME FUNZIONA

Sono previsti 3 incontri con i

ragazzi al costo complessivo di
60€. Durante l 'ultimo incontro ,

alle ore 20.00 , sono invitati i
genitori .
 
Gli incontri si svolgeranno nella
nostra sede di via Mosca di fronte
al civico n°7 .
 
 

Tuo figlio ti chiede di iscriversi a un

social network? Vorresti allertarlo sui

pericoli della rete, ma temi che non ti

ascolti?

Proponiamo un ciclo di 3 incontri di

gruppo per ragazzi dagli 11 ai 14 anni

con l’obiettivo di favorire un

utilizzo consapevole dello smartphone

attraverso un confronto attivo  con il

gruppo e gli specialisti.

1° incontro: uno sguardo sui social media:

impariamo a conoscerli e scoprire

insieme vantaggi e rischi

2° incontro: un mondo fatto di immagini:

i selfie e il desiderio di apparire

3° incontro: il cyberbullismo: riconoscerlo,

prevenirlo ed affrontarlo. Alle 20.00 sono

invitati  a partecipare anche i genitori

per  condividere il percorso svolto con i

ragazzi e scambiare esperienze e

riflessioni.

Gli incontri saranno cosi' strutturati: 

 


